


Kass

Bonjour.  Je m’appelle Kass et voici 
mon histoire.

Je suis marié, mais parfois, après le 
travail je me rends à l’espace culturel 

pour trouver un homme avec qui 
coucher.  J’essaie d’utiliser les 

condoms mais parfois, dans la chal-
eur du moment, je l’oublie. 

 Mon épouse ne sait rien de mon 
comportement et je suis terrifié à 
l’idée qu’elle trouve les condoms 

dans ma poche et me demande ce 
que je fais avec.





Bonjour.  Je m’appelle Karim et voici 
mon histoire : 

Il y a quelque mois, j’ai commencé à 
utiliser la Bbé  Lorsque je prends 

la Bbé, je me sens instantanément 
heureux et confiant, je gagne tant 
d’énergie.  Je peux travailler plus 
longtemps et me faire de l’argent.  

J’oublie mes chagrins et quand j’ai un 
rapport sexuel, j’aime !

Plus tard donc, j’ai trouvé que cette 
chaleur ne dure pas.  Je me sens irrité.  

Ma peau n’est pas douce ou ne 
ressemble pas à celle d’un jeune et mon 

pénis ne durcit pas lorsque j’ai envie 
d’avoir un rapport sexuel.  Lorsque je 
n’utilise pas la Bbé, je me sens mal.

Ken





Sory

Bonjour.  Je m’appelle Sory. Voici 
mon histoire.

Lorsque j’ai un rapport sexuel avec 
mon chéri Momo, nous n’avons pas 

besoin d’utiliser le condom parce que 
Momo se retire avant l’éjaculation.  

Aussi longtemps que Momo 
n’éjaculera pas en moi, je n’attraperai 

pas une IST ou le virus du VIH.





Blacky

Bonjour.  Je m’appelle Blacky , Voici 
mon histoire :

Quelque fois j’ai des rapports non 
protégés mais je veille à nettoyer 

mon conduit anal avant et après.  En 
le faisant, j’élimine tout risque d’être 
infecté par une IST ou le VIH parce 

que cette toilette élimine tout ce qui 
est sperme.  





Big

Bonjour.  Je m’appelle Big, Voici mon 
histoire.

Je viens juste de découvrir que je 
suis séropositif.  Je l’ai dit à mes deux 

meilleurs amis et ils étaient tristes 
mais m’ont soutenu.  L’un d’eux m’a 
dit qu’il fallait que j’en parle à tout le 
monde dans ma famille et au travail, 

mon patron y compris.  Je pense qu’il 
a raison, mais j’ai peur de la réaction 
de certains de mes collègues et des 
membres de ma famille.  Je crains de 

perdre mon emploi.





Bouba

Bonjour.  Je m’appelle  Bouba . Voici 
mon histoire :

Je suis séropositif  et je prends les 
ARV.  Je me sens en bonne santé et 
physiquement fort.  Lorsque j’ai des 
rapports avec mon petit ami, nous 

n’utilisons pas de condom, même s’il 
est séronégatif.  Les ARV ont tué le 

virus qui se trouve dans mon corps et 
je ne peux pas infecter mon ami.





Papus

Bonjour.  Je m’appelle Papus.  Voici mon 
histoire :

Il y a cinq mois, J’ai eu un rapport 
sexuel non protégé.  Je m’inquiétais 

pour le VIH et, au bout d’une semaine, 
je suis allé me faire dépister.  Au centre 
de dépistage, j’ai été testé négatif  et ils 

m’ont demandé de revenir dans trois 
mois parce que le résultat du test 

pourrait ne pas être exact et que je 
l’avais fait trop tôt.  Ils m’ont également  

dit qu’il était important que j’aie
des relations sexuelles saines en 

permanence avant mon second test.  
Je suis retourné au centre au bout des 

trois mois pour un second test. 
 Maintenant que j’ai un résultat négatif, 

je sais que je peux les croire !





DAVID

Bonjour.  Je m’appelle David.  Voici 
mon histoire :

Il y a quelques mois, j’ai rencontré 
Philip qui venait de l’Angleterre.  Il est 

très beau, porte des vêtements
 très à la mode, a un bon travail et con-

duit une belle voiture.  Lorsque nous 
devons avoir un rapport sexuel, nous 
n’utilisons jamais de condom parce 
que Philippe est sain.  Il est riche et 

vient d’un pays riche où peu de 
personnes souffrent d’IST ou de VIH.





SOUL

Bonjour.  Je m’appelle Soul.  Voici mon 
histoire :

La semaine dernière, dans un night 
club, il y avait un homme très galant 

qui ne cessait de me prendre la main.  
Il voulait que j’aille avec lui dans sa 
voiture.  Mais quelque chose en lui 

était étrange et quand je lui ai dit non il 
est devenu fou furieux.  Il est parti et a 
commencé à parler à un autre homme.  
Plus tard, j’ai appris que le monsieur a 
été violenté et frappé durement par cet 

homme et a dû se rendre à l’hôpital.





ZOU

Bonjour.  Je m’appelle Zou.  Voici mon 
histoire :

Ma famille vient d’apprendre sur 
mon orientation sexuelle. Depuis, 

je suis l’objet de toutes les
 critiques. J’ai peur à chaque 
instant et passe donc toute la 

journée chez mon 
partenaire Soumi. Là-bas,

 je consomme beaucoup de liqueur. 
Un à deux verres ne me suffisent 

plus pour que je me sente heureux 
et sans anxiété. Lorsque j’en prends 

de plus en plus, je deviens faible, 
parle de tout et ne se rappelle plus 

de ce qui se passe après.





Djo

Bonjour.  Je m’appelle Djo . Voici mon 
histoire.

Mon petit ami et moi sommes tous 
deux séropositifs.  Nous n’utilisons 

jamais de condom lorsque nous avons 
des rapports sexuels. Pourquoi le 

ferions-nous ? Nous ne pouvons pas 
avoir plus de VIH, n’est-ce pas ?





Abdou

Bonjour.  Je m’appelle Abdou, Voici 
mon histoire.

Une fois, après un rapport sexuel anal 
et après avoir doigté mon partenaire, 

j’ai oublié de me laver les mains.  
Quelques heures plus tard, j’ai eu 

une diarrhée aigue et des crampes 
d’estomac.





Moisé

Bonjour, je m’appelle Moisé.  Voici mon 
histoire :

J’ai été sexuellement actif  avec les 
hommes pendant deux ans.  Lorsque 

j’ai des rapports, je n’aime pas utiliser 
un condom parce que je pense qu’il 

détruit le rapport : il tue la spontanéité, 
le rapport ne semble pas naturel et est 
inconfortable à la fois pour le réceptif  

et le pénétrant dans un rapport 
sexuel anal. J’ai entendu parler des 

lubrifiants à base d’eau mais je ne l’ai 
jamais utilisé.


